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第 11 屆健康城市聯盟全球大會 
11th Global Conference of the Alliance for Healthy Cities 

（AFHC 2026） 
 

摘要徵稿 

 

主題： 全民健康城市：公平、創新與行動 

專題焦點： 慶祝《渥太華憲章》四十週年 

日期： 2026 年 9 月 1 日至 3 日 

地點： 澳大利亞新南威爾斯大學（UNSW Sydney） 

 

邀請函 

第 11 屆健康城市聯盟全球大會科學委員會誠邀各界提交摘要，以促進我們對健康城市的理解

，並為公平、永續的城市未來做出貢獻。 

 

我們歡迎以下類型的投稿： 

• 探討亞太地區及其他地區城市面臨的複雜挑戰與機遇。 

• 以多元聲音、觀點和知識體系為核心。 

• 為政策、實務和研究提供實用見解。 

類別 A：研究、政策與實務報告 
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我們的方針 

本次大會在 Bidjigal 和 Gadigal 族人未讓渡的土地上舉行。我們感謝他們對這片土地的持續

守護，並向過去和現在的長老致敬。 

 

在紀念《渥太華憲章》四十週年之際，我們也藉此機會批判性地反思知識的產生、分享和評價

方式。我們致力於為多元的認知、學習和溝通方式創造空間。 

 

我們積極鼓勵以下類型的投稿： 

• 以原住民、傳統或社區知識體系為基礎 

• 運用敘事、圍坐分享（yarning circles）或其他具文化根基的方法 

• 來自實務工作者、社區成員、倡議者和政策制定者，以及學術界 

• 反映亞太地區和全球南方的多樣性 

• 挑戰傳統的摘要、報告或場次形式 

 

大會子主題 

所有投稿應與以下至少一子主題相關： 

 

原住民與傳統知識體系促進健康城市 
探討原住民和傳統知識體系如何指導以尊重土地、文化和社區為根基的城市規劃策略。 這種

觀點促進整體性方法，增強社會和環境韌性。 

 
重點議題： 

• 與土地的連結及以地方為基礎的健康方法 

• 原住民健康與具文化回應性的城市設計 

• 當代城市規劃中的傳統生態知識 

• 社區主導和原住民治理的健康城市倡議 

• 城市空間中的文化安全與包容性 

• 亞太地區的原住民城市化經驗 

• 快速發展城市中的文化遺產保存 

 

宜居高密度城市與城市化挑戰 
探討城市人口增長的複雜性，同時確保宜居性、綠地可及性和社區福祉。創新的設計和政策方

案是平衡密度與生活品質的關鍵。 

 

重點議題： 
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• 為兒童和家庭打造宜居的高密度環境 

• 宜居、健康的高密度模式與設計創新 

• 社會住宅、可負擔住宅及非正規聚落升級 

• 成長中城市地區的公平性與多元社區 

• 開發商、地方議會和社區的夥伴關係 

• 高密度環境中的遊戲空間、綠地和自然接觸 

• 城郊發展與遷移挑戰 

• 高密度環境中的社會連結與社區營造 

 

財務、治理與地方領導力賦權 
檢視可促進城市環境中公平健康成果的永續資金和治理模式，同時強調地方政府和社區在將全

球健康承諾轉化為實際城市行動中的關鍵角色。城市是透過政策實施推動實質變革的第一線。 

 

重點議題： 

• 健康城市的融資機制與商業案例 

• 福祉經濟的轉型 

• 健康融入所有政策（Health in All Policies）與跨部門治理框架 

• 市長承諾、政治領導力與倡議 

• 強化地方政府的健康促進能力 

• 社區參與和參與式治理 

• 基於實證的政策實施與評估 

• 區域和全球知識交流網絡 

 

都市氣候韌性與行星健康 
設計能適應氣候變遷和環境挑戰的城市，同時保護當代及後代的地球健康。此方法將永續性、

韌性和生態管理整合到城市規劃中。 

 

重點議題： 

• 具氣候韌性的衛生體系與災害整備 

• 熱緩解、降溫策略與城市熱島效應 

• 空氣品質、污染減量與健康環境 

• 城市設計中的綠色基礎設施與星球健康觀點 

• 廢棄物管理、循環經濟與資源效率 

• 水資源安全與永續水管理 

• 低碳城市與再生能源轉型 

• 城市生物多樣性與「同一健康」(One Health) 

• 適應策略中的氣候正義與公平性 
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人口結構變遷與生命歷程健康 
透過回應從幼兒到老年不同需求的城市設計和政策，支持所有世代的健康和福祉。此方法將可

及性、包容性和代際連結整合到城市規劃中。 

 

重點議題： 

● 高齡友善城市與健康老化設計 

● 城市環境中的母嬰、兒童和青少年健康 

● 幼兒發展、遊戲與兒童友善城市 

● 適合所有年齡和能力的無障礙交通與移動 

● 心理健康、社會融合與對抗孤獨 

● 健康職場與就業條件 

● 消除全生命歷程中的健康不平等 

● 失智症友善與身障包容的城市設計 

 

重要日期 

里程碑 日期 

摘要徵稿開始 2026 年 2 月 16 日 

摘要投稿截止 2026 年 4月 8日 

結果通知 2026 年 5月中旬 

發表者註冊截止 2026 年 6 月 30 日 

大會 2026 年 9 月 1 日至 3 日 

*未在 6 月 30 日前完成註冊的發表者將從議程中撤除。 
 

投稿類別 

類別 A：研究、政策與實務發表 （口頭或海報發表） 
時間：口頭發表: 簡報 10 分鐘 + 5分鐘問答 | 海報：排定的展示時段 

 

投稿可以研究為主或以政策／實務為主。 

 

A.1 研究發表 
報告與健康城市及大會主題相關的研究發現、方法論發展或文獻回顧。 

發表者可提交原創或曾發表之摘要。 
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架構要求： 

• 背景／目的 – 本研究探討什麼問題或議題？ 

• 方法 – 研究如何進行？ 

• 結果 – 主要研究發現為何？ 

• 討論 – 這些發現對健康城市有何意義？ 

 

A.2 政策與實務發表 
分享實施健康城市倡議的案例研究、創新或經驗教訓。 

 

架構要求： 

• 背景／脈絡 – 此項工作在何處及何種情境下進行？ 

• 挑戰／機會 – 正在處理什麼問題或面臨的發展機會？ 

• 方法／行動 – 做了什麼以及如何進行？ 

• 成果與學習 – 發生了什麼以及他人可從中學到什麼？ 

 

發表形式選項 

提交時請註明您的偏好： 

• 口頭發表（10 分鐘簡報+ 5分鐘問答） 

• 海報發表（電子展示，含排定的討論時間） 

• 無偏好（委員會將根據議程需求分配） 

注意：口頭發表名額有限。科學委員會可能會將選擇口頭發表者改為海報發表。 

 

摘要投稿 - 檢查清單（所有摘要必須以英文撰寫） 

如果您是首次提交摘要，請仔細閱讀以下資訊。此資訊旨在幫助您提前準備內容，確保投稿過

程順利，流程簡單易懂。 

 

提交摘要前您需要了解的事項 

 
1. 了解您的投稿類別 

a. 研究摘要 

（或） 

b. 政策／實務摘要 

2. 了解您偏好的發表形式 

a. 口頭發表 

（或） 
b. 海報發表 
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3. 您的摘要最符合哪個主題？ 
 

大會子主題 

1. 原住民與傳統知識體系促進健康城市 

2. 宜居高密度城市與城市化挑戰 

3. 財務、治理與地方領導力賦權 

4. 都市氣候韌性與行星健康 

5. 人口結構變遷與生命歷程健康 

 

 

4. 您的摘要標題是什麼？ 
 

摘要標題（最多 20 字，英文撰寫） 

 

 

5. 根據您的摘要類型，請遵循以下指引。 
 

摘要內文（最多 300 字，英文撰寫） 

 
研究類投稿，請按以下架構撰寫摘要： 

背景／目的 – 本研究探討什麼問題或議題？ 

方法 – 研究如何進行？ 

結果 – 主要研究發現為何？ 

討論 – 這些發現對健康城市有何意義？ 

 

政策／實務類投稿，請按以下架構撰寫摘要： 

背景／脈絡 – 此項工作在何處及何種情境下進行？ 

挑戰／機會 –正在處理什麼問題或面臨的發展機會？ 

方法／介入 – 做了什麼以及如何進行？ 

成果與學習 – 發生了什麼以及他人可從中學到什麼？ 

 

•  
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6. 此摘要是否有共同作者？ 
 

7. 您的共同作者資訊為何？（英文撰寫） 

姓名 組織 國家 電子郵件 

    

    
 

8. 您將被要求提供發表者的個人簡歷。 

發表者簡歷（最多 200 字，英文撰寫） 

 

 

在投稿平台提交您的摘要 

摘要投稿分為兩個步驟。請仔細遵循指引，確保您的投稿正確上傳至摘要投稿平台。 

 

步驟一：建立作者帳號和聯絡人檔案 

 

您需要先建立帳號，以進入摘要投稿平台。 

 

在登入頁面，選擇「登入」或「建立新帳號」。在「新帳號」標題下，點選「建立新帳號」，

然後輸入您的電子郵件地址並設定密碼。完成後即可登入平台。 

 

登入後，系統會提示您更新聯絡資訊。此步驟必須在您使用完整的摘要投稿功能之前完成。請

點選頂部選單的「聯絡資訊」分頁，在頁面底部選擇「建立聯絡人」以完成簡短表單。 

 

步驟二：提交您的摘要 

 

建立聯絡人檔案後，您可以從頂部選單列選擇「提交摘要」來提交摘要。請確保您有充分時間

閱讀投稿過程中提供的指引說明。 

 

提交摘要前，您需要提供以下資訊： 

• 摘要標題及發表類型選擇 
• 為您的摘要選擇最相關的主題和可用關鍵字 

• 發表者和共同作者的姓名、組織、職位及所屬機構 

• 發表者的個人簡歷 
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語言支援 

我們致力於讓亞太地區的多元聲音都能參與本次大會。若英語非您的母語，請在投稿時告知我

們，我們將盡力提供適當的支援。 

 

評選標準與流程 

評選標準 
所有摘要將依據以下標準進行評審： 

 

標準 說明 

相關性 與大會主題及子主題的一致性 

品質 適合投稿類型的清晰度、連貫性和嚴謹度。 

提供新穎的觀點、方法或見解 

科學價值（研究類）或對其他城市、情境或環境的實務相關性（政策

／實務類投稿） 

貢獻 對健康城市的知識、證據或實務有所貢獻 

完整性 提供所有必要資訊；摘要架構清晰 

 

多元性考量 
為確保大會議程豐富且具代表性，科學委員會將積極考量： 

地理多元性 

• 亞太地區的代表性 

• 納入全球南方的聲音 

• 都會區與區域／鄉村觀點的平衡 

人口多元性 

• 發表者和場次貢獻者的性別平衡 

• 納入早期職涯研究者和實務工作者 

• 原住民族群和社區的代表性 

• 具有城市健康挑戰生活經驗者的聲音 

 

認識論多元性 

• 研究、政策和實務觀點的平衡 

• 納入原住民和傳統知識方法 

• 認可以社區為基礎和參與式的研究方法 
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• 多樣的發表形式和風格 

 

互動場次召集人須知：能展現貢獻者多元性的場次將優先考慮。我們鼓勵您在場次設計中考量
多元性。 

 

審查流程 

1. 初審 – 秘書處檢查完整性與資格 

2. 同儕審查 – 每份摘要由 2位科學委員會成員審查。注意：研究摘要（類別 A1）採盲

審方式，審查時不顯示作者姓名。 

3. 校準 – 委員會開會以確保一致性並平衡議程 

4. 多元性審查 – 依多元性標準評估；如需要，發出額外邀請 

5. 通知 – 通知作者審查結果 

 

出版機會 

大會論文集 
所有獲接受的摘要將刊載於大會議程（數位版）。 

 
期刊專刊 
AFHC2026 與特定期刊合作，提供專刊出版機會。作者可在投稿時選擇是否希望其作品被列

入考慮。 

 

符合資格的投稿類型： 

• 研究論文 

• 以實務為基礎的案例研究 

• 政策分析 

• 評論文章 

 

期刊遴選過程與大會摘要審查分開進行。入選作者將被直接聯繫以進行進一步發展。 
 

可用支援 

• 語言支援：特定語言聯絡人可提供協助（請與我們聯繫） 

• 無障礙服務：請在投稿時註明任何無障礙需求 
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• 差旅補助：為來自低收入國家的發表者和早期職涯參與者提供有限的補助金（詳情待
定） 

• 托兒服務：大會期間提供現場托兒服務（詳情待定） 

 

一般政策與發表者須知 

• 投稿摘要數量不限。但每人在整個大會議程中最多可發表兩次（作為口頭發表者、海

報發表者或互動場次貢獻者）。共同作者身份不計入此限制。 

• 所有摘要必須為原創作品。 

• 提交摘要即表示同意將摘要刊載於大會應用程式和如前述之期刊。 

• 發表者／作者有責任確保摘要正確提交。 

• 摘要由科學委員會匿名審查並評分。獲接受的摘要將被分配為海報或口頭發表，以配

合大會場次安排。 

• 摘要可申請口頭或海報發表。我們將盡力配合發表者／作者的發表形式偏好；但科學

委員會保留調整分配以最佳配合議程的權利。 

• 邀請提交摘要並不構成支付與大會相關的差旅、住宿或註冊費用的承諾。同樣的，不

向成功發表者支付任何發表費用。 

• 發表者須在摘要作者註冊截止日前完成至少一天的大會註冊（即其發表當天），否則

該報告將從最終議程中移除。 

 

聯絡方式 

註冊和住宿諮詢：register.afhc2026@arinexgroup.com 

議程和一般諮詢：afhc2026@arinexgroup.com 

 

大會網站：https://healthycities2026.com/ 

 

 

AFHC衷心感謝您參與到 AFHC 2026 大會中，和來自多元背景的與會者分享您的見解、知識

和經驗。 
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